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●令和５年度を振り返って
●中央会ニュースクリップ
●中小企業トピックス
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テレワークに関するお悩み・ご相談は　

あいちテレワークサポートセンター
AICHI TELEWORK SUPPORT CENTER

テレワーク導入におけるデジタル化、セキュリティ対策、
人事労務管理など、様々な課題解決をサポートいたします。

　　TEL: 052-581-0510 ／ Email: aichi-telework@pasona.co.jp
ご相談
無料

名古屋支店・熱田支店　〒460-0003 名古屋市中区錦3-23-18 TEL 052-951-7581
豊　　橋　　支　　店　〒440-0897 豊橋市松葉町3-71-2 TEL 0532-52-0221

一宮市真清田1丁目2番1号
梅の季節には東山梅苑、二の鳥居横・神橋梅苑、
そして境内のおよそ400本の梅が美しさを競います。

真清田神社の例大祭として
御神輿の渡御や献馬などが行われます。

真清田神社

桃花祭

岡崎市岩津町字東山53

梅まつり
岩津天満宮
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令
和
５
年
度
を
振
り
返
っ
て

愛
知
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会
　
専
務
理
事
　
佐
々
木
　
靖
志

　

会
員
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
日
頃
よ
り
本
会
の

事
業
に
格
別
の
ご
協
力
・
ご
高
配
を
賜
り
ま
し
て
、
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
ず
初
め
に
、
本
年
１
月
１
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地

震
で
は
石
川
県
を
中
心
に
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

こ
の
地
震
に
よ
り
、
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
方
に
謹
ん
で

お
悔
や
み
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た
皆
様

方
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。一
日
も
早
い
復
旧
・

復
興
と
平
穏
な
日
々
を
取
り
戻
せ
ま
す
よ
う
、
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
地
震
に
係
る
義
援
金
を
募
集
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
と
こ
ろ
、
210
会
員
の
皆
様
よ
り
664
万
円
の
義
援
金

を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
、
ご

協
力
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

お
預
か
り
し
た
義
援
金
は
、
全
国
中
小
企
業
団
体
中
央
会

を
通
じ
て
、
被
災
地
で
あ
る
石
川
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

に
お
届
け
し
、
被
災
さ
れ
た
中
小
企
業
組
合
等
の
復
旧
・
復

興
に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
５
年
度
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
５
月
に
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
５
類
へ
移
行
さ
れ
て
以
降
、
社

会
経
済
活
動
や
人
流
が
活
発
化
し
、
緩
や
か
な
景
気
の
持
ち

直
し
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
引
き
続
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
原
材
料
価
格
、
物
価

の
高
騰
や
人
手
不
足
、
10
月
よ
り
始
ま
り
ま
し
た
イ
ン
ボ
イ

ス
制
度
へ
の
対
応
な
ど
、
厳
し
い
１
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
中
、
と
り
わ
け
中
小
企
業
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
事
業
の
再
構
築
や
生
産
性
の
向
上
、
賃
金

引
き
上
げ
へ
の
対
応
、
さ
ら
に
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
カ
ー
ボ
ン

ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
、
デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
に
加
え
て
、
物
流
・

運
送
業
界
の
い
わ
ゆ
る
２
０
２
４
年
問
題
に
よ
る
サ
プ
ラ
イ

チ
ェ
ー
ン
へ
の
影
響
な
ど
、
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。

　

本
会
で
は
、
こ
の
よ

う
な
厳
し
い
状
況
の

中
、
様
々
な
課
題

の
解
決
に
取
り
組

ま
れ
て
い
る
会
員
の

皆
様
を
支
援
す
る
た

め
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
な
ど
の
制
度
変
更

へ
の
対
応
を
支
援
す
る
「
事
業
環
境
変
化

対
応
型
支
援
事
業
」
や
事
業
承
継
や
働
き
方

改
革
な
ど
へ
の
課
題
対
応
に
対
し
専
門
家
を
派
遣
す
る
「
制

度
改
正
等
の
課
題
解
決
環
境
整
備
事
業
」、
組
合
等
が
実
施

す
る
活
路
開
拓
や
展
示
会
等
の
出
展
・
開
催
、
組
合
等
情
報

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
の
開
発
、
広
域
組
合
等
が
行
う
研

修
事
業
を
支
援
す
る
本
会
独
自
の
新
規
事
業
「
組
合
等
課
題

対
応
支
援
事
業
」
な
ど
、
積
極
的
に
事
業
を
実
施
し
て
参
り

ま
し
た
。

　

ま
た
「
も
の
づ
く
り
補
助
金
事
業
」
で
は
、
地
域
事
務
局

と
し
て
、
新
た
に
設
け
ら
れ
た
「
省
力
化
（
オ
ー
ダ
ー
メ
イ

ド
）
枠
」
な
ど
に
よ
り
、
生
産
性
向
上
や
省
力
化
・
省
人
化

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
中
小
企
業
の
皆
様
の
設
備
投
資
等
を
支

援
い
た
し
ま
し
た
。

　

加
え
て
、
組
合
へ
の
巡
回
訪
問
・
窓
口
相
談
業
務
に
よ
り
、

き
め
細
や
か
な
組
合
運
営
支
援
に
努
め
、
組
織
化
の
推
進
に

つ
き
ま
し
て
は
、
約
40
件
の
新
規
相
談
を
受
け
、
新
た
に
13

組
合
の
設
立
を
支
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

来
年
度
は
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
の
新
し
い
時
代
に
向
け
て
我

が
国
経
済
を
成
長
軌
道
に
乗
せ
る
重
要
な
年
に
な
り
ま
す
。

県
内
唯
一
の
中
小
企
業
等
連
携
組
織
支
援
の
専
門
機
関
と
し

て
、「
頑
張
る
中
小
企
業
の
応
援
団
」
の
自
負
の
も
と
、
会

員
の
皆
様
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
職
員
一
同
全
力
で

取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

４
月　

理
事
会

５
月　

総
合
・
金
融
・
税
制
・
商
業
・
労
働
・
工
業
委
員
会

６
月　

第
68
回
通
常
総
会

７
月　

愛
知
県
大
会
実
行
委
員
会

８
月　

情
報
連
絡
員
会
議

９
月　

�

愛
知
県
大
会
実
行
委
員
会
、
組
合
事
務
初
任
者
講
習

会

10
月　

�

第
72
回
中
小
企
業
団
体
愛
知
県
大
会
、
中
小
企
業
関

連
施
策
等
講
習
会

11
月　

�

大
会
決
議
実
現
促
進
委
員
会
、
組
合
実
務
者
講
習

会
、
青
年
部
交
流
会
、
小
企
業
者
組
織
化
指
導
事
業

講
習
会

12
月　

�

外
国
人
技
能
実
習
制
度
適
正
化
事
業
講
習
会
、
パ
ソ

コ
ン
講
習
会
、
組
合
実
務
者
講
習
会
、
年
末
懇
親
会

１
月　

�

新
年
祝
賀
会
、
人
材
養
成
事
業
、
中
小
企
業
関
連
施

策
等
講
習
会

２
月　

情
報
連
絡
員
会
議
、
Ｉ
Ｔ
活
用
セ
ミ
ナ
ー

３
月　

理
事
会
、
組
合
年
度
末
会
計
処
理
講
習
会

右
記
他
、
通
年
で
専
門
家
派
遣
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施

令
和
５
年
度
の
主
な
事
業
一
覧

令和５年度を振り返って
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中央会ニュースクリップ

組合決算期の諸手続きについて組合決算期の諸手続きについて
　３月末に決算を迎える組合も多いことと思います。そこで、組合の総会（又は総代会）までの手続の流れを
まとめました。
　なお、決算関係書類及び役員変更届の提出については、３月末に別途資料を郵送いたしますので、ご確認く
ださい。

通常総会前後の諸手続き

●本会ホームページにも様式例を掲載しております。ご参照ください。
●ご不明な点等ございましたら、本会各担当者までご相談ください。

法定脱退 自由脱退

事業年度末

出資の
変更登記

持分の
払い戻し

監査

理事会

通常総会の招集

通常総会

理事会

決算関係書類
及び

事業報告書の
備置き

脱退の申出や出資金額等の
変更がある場合

役員選挙がない場合

９０日前までに※

４週間以内 ２ヶ月
以内※

２週間
以上

１０日
以上

通常総会の
２週間前までに

通常総会の１０日前までに
到達するように※

招集通知に加え、理事会の承認を受けた
決算関係書類、事業報告書及び
監査報告の提供

１.決算関係書類の提出
２.税務申告

１.決算関係書類の提出
２.税務申告
３.代表理事の変更登記
４.役員変更届
５.税務当局等への異動届

役員選挙がある場合

※定款の定めにより異なる場合があります。
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中小企業トピックス

愛知県信用保証協会からのお知らせ

愛知県信用保証協会をご利用いただいた、「紺屋のナミホ」 の桑山 奈美帆さんにお話を伺いました！

 創業をお考えのみなさまへ
愛知県信用保証協会は、あなたの事業を応援します。

愛知県信用保証協会とは…

 　中小企業・小規模事業者のみなさまが金融機関から事業に必要な資金の融資

を受けるとき、その保証人となり、借入れをスムーズにする公的機関です。

　創業、事業承継におけるさまざまな経営に関するご相談もお受けしています。

　これから開業されるかた、または開業後間もない会社が資金調達を行う際に、経営者の個人保証なしで

取り組むことが可能な信用保証制度「スタートアップ創出促進保証制度」を取り扱っています。

　同制度は、創業から一定期間を経過していない会社に対する事業資金供給の円滑化を図るとともに、経

営者保証を不要とすることで創業機運の醸成による創業者の増加ならびに廃業・倒産経験者などの事業経

営への再挑戦を促し、中小企業者の積極的な事業展開を推進することで、創業者の事業の活性化に資する

ことを目的としています。ぜひご活用ください。（お問い合わせ先：0120-454-754）

　当社の事業内容は、藍染めを使用した衣類・雑貨等の製作と、藍染めを体験す
るワークショップの開催です。当社で扱う藍染めは、制作に必要な材料などを知
多半島産のもので揃え、地元に特化していることが特徴で、「知多藍」と名付け
ています。
　私が「染め」に興味を持ったきっかけは、創業する以前に勤務していたアパレ
ル会社で染め物に関わったことです。その際に、出身地である知多半島では江戸
から明治頃に「染め」が盛んだったことを知り、「地元に染めの文化を復活させ
たい」という気持ちが芽生えました。
　創業するにあたって工房を構えることになりましたが、工事や設備の導入に係
る費用が嵩み、借入をする必要がありました。その際に利用したのが、愛知県信
用保証協会です。堅い組織というイメージを持っていましたが、最初の訪問時に
親身になって話を聞いていただいたことが印象的でした。その後も女性経営者向
けのイベントを紹介いただいたほか、愛知県信用保証協会が主催する「創業支援
セミナー」の講師として登壇の機会をいただくなど、借入以外の場面でも関わり
を持ち続けています。

お問い合わせ先

総合相談窓口　　　　0120 - 454 - 754
女性経営者専用窓口　0120 - 454 - 877

セミナー開催情報などを
お知らせしています。

続きはこちら！
ぜひご覧ください！

  ホームページ　　    公式ＳＮＳ
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ラ
ン
キ
ン
グ
・
ト
ッ
プ
は
「
岐
阜
」
駅

　

不
動
産
・
住
宅
情
報
サ
イ
ト
の
「
ラ
イ
フ
ル
ホ
ー
ム

ズ
」
が
毎
年
発
表
し
て
い
る
「
住
み
た
い
街
ラ
ン
キ
ン
グ

２
０
２
４
」
で
は
、「
借
り
て
住
み
た
い
街
」
と
「
買
っ
て

住
み
た
い
街
」
に
分
け
て
ラ
ン
キ
ン
グ
を
公
表
し
て
い
る
。

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
よ
る
在
宅
勤
務
時
間
の
増

加
で
郊
外
の
人
気
が
高
ま
っ
て
い
た
が
、
今
年
発
表
さ
れ
た

ラ
ン
キ
ン
グ
で
も
同
様
の
傾
向
が
あ
る
一
方
で
、
都
心
部
の

人
気
も
根
強
く
、
住
み
た
い
街
の
二
極
化
傾
向
が
み
ら
れ
て

い
る
。

　

ま
ず
は
、
単
身
者
や
転
勤
族
な
ど
が
中
心
と
な
る
「
借
り

て
住
み
た
い
街
」
ラ
ン
キ
ン
グ
を
み
る
と
、「
岐
阜
」
が
6

年
連
続
の
１
位
と
な
り
、
若
年
層
か
ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
ま
で

幅
広
い
支
持
を
獲
得
し
続
け
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。
一
方
、

「
買
っ
て
住
み
た
い
街
」
ラ
ン
キ
ン
グ
で
も
、
昨
年
の
２
位
か

ら
１
つ
順
位
を
上
げ
て
、「
岐
阜
」
が
初
め
て
１
位
と
な
っ
た
。

　

岐
阜
は
、
名
古
屋
市
内
よ
り
物
件
価
格
が
安
く
、
名
駅
に

約
20
分
と
ア
ク
セ
ス
性
も
高
い
上
、
自
然
豊
か
で
、
イ
ン
フ

ラ
も
充
実
し
た
生
活
環
境
が
高
い
支
持
に
繋
が
っ
て
い
る
。

順
位
は
駅
ご
と
に
ラ
ン
キ
ン
グ
で
あ
る
が
、「
買
っ
て
住
み

た
い
街
」
で
は
、
10
位
に
も
「
名
鉄
岐
阜
」
が
ラ
ン
ク
イ
ン

し
て
い
る
。
近
年
は
、
名
鉄
岐
阜
駅
近
く
の
居
酒
屋
が
立
ち

並
ぶ
「
玉
宮
通
り
」
が
若
者
に
人
気
で
、
週
末
に
は
名
古
屋

や
西
三
河
か
ら
の
来
訪
者
も
増
加
し
、
若
者
を
中
心
に
賑
わ

い
を
見
せ
て
い
る
。

借
り
て
住
み
た
い
街
は
栄
周
辺
の
人
気
が
上
昇

　
「
借
り
て
住
み
た
い
街
」
ラ
ン
キ
ン
グ
に
戻
る
と
、
２
位

以
下
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
「
豊
橋
」
が
2
位
と
な
っ
て
お

り
、
名
古
屋
都
心
部
か
ら
離
れ
た
郊
外
都
市
の
人
気
も
依
然

と
し
て
高
い
。
豊
橋
も
物
件
の
コ
ス
パ
が
良
く
、
名
駅
ま
で

は
新
幹
線
や
名
鉄
特
急
で
通
勤
可
能
な
エ
リ
ア
で
あ
る
。
自

然
環
境
も
豊
か
で
、
西
三
河
に
通
勤
す
る
人
は
、
名
古
屋
で

は
な
く
豊
橋
を
選
択
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
だ
ろ
う
。

　

３
位
に
は
、
名
古
屋
・
栄
に
隣
接
す
る
「
新
栄
町
」
が
ラ

ン
ク
イ
ン
し
て
い
る
。
物
件
価
格
は
高
め
だ
が
、
栄
に
は
徒

歩
圏
内
で
都
心
へ
の
ア
ク
セ
ス
性
の
高
さ
に
加
え
、
近
年
は

久
屋
大
通
パ
ー
ク
周
辺
の
整
備
も
進
み
、
都
心
に
住
み
た
い

若
者
や
単
身
者
も
増
加
し
て
い
る
。
都
心
部
に
し
て
は
お
値

打
ち
な
物
件
も
探
せ
ば
あ
り
そ
う
で
、
昨
年
よ
り
も
順
位
を

１
つ
上
げ
て
い
る
。

　
「
借
り
て
住
み
た
い
街
」
の
４
位
以
下
で
は
、
４
位
「
岡

崎
」、
５
位
「
藤
が
丘
」、
８
位
「
今
池
」
９
位
「
大
須
観
音
」

な
ど
、
郊
外
と
都
心
部
の
二
極
化
傾
向
が
み
ら
れ
る
。
郊
外

で
人
気
の
駅
は
、
名
駅
へ
の
ア
ク
セ
ス
性
が
高
い
こ
と
が
前

提
と
な
っ
て
お
り
、
都
心
部
周
辺
で
は
、
栄
に
近
い
街
の
人

気
が
高
い
傾
向
に
あ
る
。

　

ま
た
、
今
回
順
位
を
大
き
く
上
げ
た
街
と
し
て
、「
伏
見
」

「
矢
場
町
」「
久
屋
大
通
」
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
が
、
栄
の
再

開
発
の
ほ
か
、都
心
部
に
も
食
品
ス
ー
パ
ー
な
ど
が
進
出
し
、

生
活
利
便
性
が
向
上
し
た
こ
と
も
追
い
風
と
な
っ
て
い
る
。

都
心
部
の
近
く
で
も
、
休
日
は
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過

ご
せ
る
空
間
が
形
成
さ
れ
た
こ
と
も
人
気
の
一
因
と
な
っ
て

い
る
。

　
「
借
り
て
住
み
た
い
街
」
は
、
実
際
に
自
分
が
住
む
前
提

が
あ
る
た
め
、
住
む
人
の
価
値
観
に
よ
っ
て
人
気
エ
リ
ア
が

二
分
さ
れ
て
い
る
。
都
心
部
と
郊
外
の
物
件
価
格
は
両
極
端

で
、
通
勤
時
間
も
全
く
異
な
る
が
、
自
分
の
勤
務
ス
タ
イ
ル

や
生
活
ス
タ
イ
ル
、
さ
ら
に
は
、
自
分
の
価
値

観
を
重
視
し
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
住
み
た
い

街
を
セ
レ
ク
ト
し
て
い
る
。

買
っ
て
住
み
た
い
街
は
名
駅
へ
の
ア
ク

セ
ス
重
視

　
「
買
っ
て
住
み
た
い
街
」
で
も
「
岐
阜
」
が

初
め
て
１
位
に
ラ
ン
ク
イ
ン
さ
れ
た
が
、
２
位

以
下
を
み
る
と
、「
金
山
」「
名
駅
」「
尾
張
一

宮
」
が
上
位
に
ラ
ン
ク
し
て
い
る
。
い
ず
れ
も

名
駅
に
乗
り
換
え
無
し
で
ア
ク
セ
ス
で
き
る
駅

が
上
位
人
気
で
、
物
件
価
格
が
高
く
て
も
、
リ

ニ
ア
開
業
や
都
心
部
の
再
開
発
計
画
を
見
据
え

て
、
将
来
の
値
上
が
り
の
期
待
が
高
い
街
が
上

位
に
ラ
ン
ク
し
て
い
る
。

　

５
位
以
下
に
は
、「
高
蔵
寺
」「
伏
見
」「
藤

が
丘
」「
覚
王
山
」「
豊
橋
」「
名
鉄
岐
阜
」
な

ど
が
入
っ
て
い
る
が
、
そ
の
う
ち
、
高
蔵
寺
は

最
も
物
件
価
格
が
低
く
、
イ
ン
フ
レ
の
中
で
も

買
い
や
す
い
物
件
が
あ
る
駅
の
人
気
も
根
強

い
。

　
「
買
っ
て
住
み
た
い
街
」
で
、
順
位
を
大
き

く
引
き
上
げ
た
駅
と
し
て
は
、「
栄
生
（
45
位

←
493
位
）」
や
「
須
ヶ
口
（
99
位
←
212
位
）」
が

あ
る
。
い
ず
れ
も
名
鉄
本
線
の
岐
阜
方
面
行
き

で
、
名
駅
か
ら
近
い
駅
で
あ
る
。
そ
の
ほ
か
、

地
下
鉄
桜
通
線
で
名
駅
か
ら
直
通
の
「
車
道

（
35
位
←
148
位
）」
も
順
位
を
大
き
く
上
げ
て
い

る
。
名
駅
に
直
結
す
る
路
線
で
、
こ
れ
ま
で
人

気
の
盲
点
と
な
っ
て
い
た
穴
場
的
な
駅
の
人
気

が
じ
わ
じ
わ
と
上
が
っ
て
き
て
い
る
。

住
み
た
い
街
を
増
や
し
、
人
口
増
へ

　

名
古
屋
市
で
さ
え
も
人
口
減
少
が
始
ま
っ
て

お
り
、
エ
リ
ア
全
体
の
人
気
を
引
き
上
げ
て
い

く
必
要
性
が
高
ま
っ
て
い
る
。
名
古
屋
市
で

は
、
名
駅
と
栄
を
支
え
る
拠
点
開
発
の
た
め
、

２
０
２
５
年
度
に
も
、
御
器
所
や
本
山
、
大
曽

根
、
今
池
、
八
事
な
ど
の
地
域
の
拠
点
と
な
る

駅
周
辺
で
、
ス
ポ
ー
ツ
施
設
や
図
書
館
な
ど
の

施
設
の
容
積
率
を
緩
和
す
る
方
針
を
決
定
し
て

い
る
。
街
の
機
能
が
駅
周
辺
に
集
ま
る
コ
ン
パ

ク
ト
シ
テ
ィ
ー
を
目
指
し
、
暮
ら
し
や
す
い
居

住
拠
点
を
複
数
整
備
す
る
必
要
が
あ
る
だ
ろ

う
。

Profile
1968 年青森県生まれ。91 年一橋大学経済学部卒業。02 年名古屋大学大学院経済学研究科博士前期課程修了。91 年野村證券。93 年東海総合研究所（現
三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティング）。15 年４月中京大学経済学部客員教授、学校法人梅村学園評議員、19 年１月同理事。ニュース番組などの
コメンテーターを務めるほか、国土交通省中部地方整備局、愛知県、名古屋市、名古屋港管理組合などの委員も務める。専門はマクロ経済、地域経済。

中
部
圏
「
住
み
た
い
街
ラ
ン
キ
ン
グ
」

中
部
圏
「
住
み
た
い
街
ラ
ン
キ
ン
グ
」

中
京
大
学

中
京
大
学  

経
済
学
部
　
客
員
教
授
　

経
済
学
部
　
客
員
教
授
　
内
田
内
田  

俊
宏
俊
宏

内田俊宏の経済トレンド
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景況天気図

愛知県の景況の推移（前年同月比）

全国の景況の推移（前年同月比）

DI 値：好転％から悪化％を引いた値

DI 値：好転％から悪化％を引いた値

【製造業】
①食料品製造業（製麺）：１月 10 日より小麦粉の値下げが実施されまし
た。今のところ値下げ要請はなく、燃料費、電気代等動きによっては少
し良くなってくると思われる。
②紙・紙加工品製造業（紙器・段ボール）：バレンタイン等のシーズン前
は動いていた。反面、インバウンド関係で人は出ているが人手の割に土
産物は低調であった。
③輸送用機器製造業（輸送機器）：売上は前年同月比５％減。長く前年同
月比２桁減が続いていたが、漸く１桁減に縮小。主力の鉄道輸送事業は
依然低迷しているが、売上の 1/4 を占める建設機械事業が好調で高水準
で推移している。
【非製造業】

①卸売業（電気機材卸）：・VA をはじめとする MVVS などの電線までも
納期が付かないなど電線の供給不足が続き、各種工事現場に延期や中止
の影響が出ている。但し、供給の状況は僅かずつではあるが好転の兆し
がみられるようになった。・震災の影響があり、工場等から防災に関し
ての問い合わせが若干増加。各種建設やビルメンなどの業界内で・同一
職種・地域での転職や引き抜きが散見される。転職者は有資格者に限ら
ず見られる。・建売販売の減速が顕著、２割程度の販売減が見られる。
②小売業（石油）：この冬季も比較的温度が高く（いわば暖冬）、季節商
品の灯油の販売量が伸びず収益を圧迫しています。総需要減少傾向の中
での気候要因の販売量減少も打撃が多くあります。
③サービス業（飲食業）：年始という事もあり、コロナ前と同様くらいま
でお客様が戻ってきていますが、２月が心配です。仕入が２割くらい上
がってきているが、価格を上げる事が難しくとても厳しい状況になって
います。

【製造業】
①食料品製造業（秋田県・精穀、製粉）：１月の売上高は前年同月比で悪
化した。毎年、年末年始の休暇明けは売上が低調になるが、今年は更に
悪かった。加えて、原料価格の上昇も止まらない状況である。
②紙・紙加工品製造業（岐阜県・紙加工品）：物価高騰の影響で、景気回
復の雰囲気が非常に悪い。昨年同月比で売上が 10％減少した組合員が多
かった。販売価格の改定はある程度できたものの、出荷量が減って売上
は減少となったケースが多い。
③輸送用機器製造業（三重県・輸送用機器）：動力費の価格転嫁に応じて
もらえた分が、最近の燃料価格の落ち着きで単価下落要因となっている。
売上減少により固定費負担の割合が増加し、重荷となるケースがある。
【非製造業】

①卸売業（大阪府・電気機器）：各社総じて順調な業績推移を確保。電線
業界における電線銅価の高値が続いており、増収の状態が続いている。
又、電設資材業界についても、建築ハコモノにおける受注が増加してお
り増収推移を確保している。
②小売業（香川県・石油）：県外安売業者や元売り直営ＳＳ等の価格設定
の影響により、周辺地域のＳＳでは適正な収益が確保できない状態のと
ころがある。年末年始の客入りは想定よりも鈍く、昨年と比べて微増程
度となっている。
③サービス業（高知県・旅館・ホテル）：昨年 11 月までは好調な業況で
あったが、12 月以降の需要が極端に弱くなった。宴会部門は徐々に回復
してきているものの、コロナ禍以前の基準には遠く及ばず、人手不足も
深刻化している。

（出典：全国中小企業団体中央会 HP より）

○●○● 業界レポート ●○●○

○●○● 業界レポート（全国） ●○●○

売 上 高 在庫数量 販売価格 取引条件 収益状況 資金繰り 操 業 度 雇用人員 景 況

製 造 業

非製造業

好　転
＋30≦DI

やや好転
＋10≦DI＜＋30

変わらず
−10＜DI＜＋10

やや悪化
−30＜DI≦−10

悪　化
DI≦−30

この情報は、中央会傘下の県下主要業界組合に配置した 112 名の情報連絡員から寄せられた各業界の景
況報告を集計したものです。情報連絡員は全国に約 3,000 名配置され、全国集計も行われています。

【2024 年 1 月分】
景況天気図（対前年同月比）

凡例
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はじめてのテレワーク

テレワーク導入企業増加のため、食事の在り方も日々変化を遂げています。テレワークでは自宅でいつでも食べ物に手が
届く環境にあること、会社と比べて人目が気にならないことから、食生活がルーズになってしまうことがあります。
そこで今回はテレワーク時の食事についてというテーマで食事がルーズにならないための内容を紹介します。

誰もが安心していきいきと働く。「仕事と生活が調和した社会」の実現の為に誰もが安心していきいきと働く。「仕事と生活が調和した社会」の実現の為に

第 29 回　テレワーク時の食事第 29 回　テレワーク時の食事

〒 450-0002
名古屋市中村区名駅 3-21-7　名古屋三交ビル２F
ツドイコ名駅東カンファレンスセンター内
TEL：052-581-0510
E-MAIL：aichi-telework@pasona.co.jp

（本事業は、愛知県より株式会社パソナが受託・運営しています。）

テレワーク時での食事は人の目が気にならないためどうしてもルーズになってしまうことがあります。仕事に集中しす

ぎてしまい、食事を疎かにしてしまう方や間食が増えてしまう方やバランスが偏る方もいるようです。ながら食べなど

でついお菓子などに手が伸びてしまうこともあります。テレワークになると通勤の時間がなくなったため運動量も減り、

健康維持のためにも仕事以外の自己管理が必要になってきます。テレワーク時はすぐ用意が出来る作り置き、インスタ

ント、昨晩の残り物、宅配サービスの活用などを利用することで限られた休憩時間でも食事を取ることが出来ます。な

くなった通勤時間を散歩やヨガなど運動に充てたり、掃除などの家事の時間に充てるのもいいかもしれないですね。

また、会社に出勤していると朝は早く慌ただしく、夜は残業等がある日などはなかなか家族と食事を取れず孤食になっ

ていた方も多くいらっしゃいます。テレワーク時の食事のメリットは家族と食事が取れることです。家族と一緒に食事

をすることでコミュニケーションが増え、孤食やストレスを軽減できます。

左表は厚生労働省が出している食事バランスガイドです。

望ましい食生活についてのメッセージを示した「食生活指針」を

具体的な行動に結びつけるものとして、１日に食べたらよい目安

を分かりやすくイラストで示したものです。

普段仕事で忙しく自炊が出来ていないという方はバランスの良い

食事がなかなかイメージしにくいと思います。特にランチは時間

が限られているため、自宅で自炊が出来る環境であっても麺類な

どの糖質メインの食事になってしまいがちです。

基本は一汁三菜と言われていますが、和食の原点とも言われてい

る一汁一菜（みそ汁、ごはん、おかず）で食事が取れたら理想で

すね。食事バランスガイドを参考にテレワーク時も健康な食生活

を送りましょう。 出典：厚生労働省　食事バランスガイド

最新情報は SNS でもご紹介しています！

　　  @aichiteleworksupportcenter

　　  @aichi_telework

　　  @aichi_telework

URL：https://www.aichi-telework.pref.aichi.jp

営業時間：9:00 ～ 17:00（土日祝日、年末年始（12/29 ～ 1/3）を除く）

Q
A

Ｑ． 当社では、在宅勤務で業務を行う従業員の昼食の補助として、従業員に食券（電子的なものを含みます。）を支給し
たいと考えています。この食券の支給に関して、従業員の給与として課税する必要はありますか。

Ａ． 企業が従業員に食事の支給をする場合に、その従業員から実際に徴収している対価の額がその食事の価額の 50％相
当額以上であり、かつ、企業の負担額（食事の価額からその実際に徴収している対価の額を控除した残額）が月額
3,500 円（消費税等の額を除く）を超えないときは、その従業員が食事の支給により受ける経済的利益はないもの
と取り扱うこととしている。一定条件を満たされれば食券の支給については、従業員に対する給与として課税する
必要はない。

よくあるよくある

出典：在宅勤務に係る費用負担等に関するＦＡＱ（源泉所得税関係）国税庁 

　【１】食生活がルーズにならないために

　【２】 食事バランスガイドを参考に
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特集　【令和６年度からの労災保険料　６年ぶりの改訂】

● 愛知県の最低賃金（1,027 円）
● 令和５年 12 月度　有効求人倍率 1.30（全国：1.27）
 　　    （厚生労働省 R6.1.30 発表　就業地別）

● 令和６年４月１日施行 （単位：1/1, 000）

Profile

1964 年生まれ。（有）エーアイ　取締役社長、特定社会保険労務士　キャリアコンサルタント　大手自動車部品メーカーに入社、その後会計事務
所を経て独立。得意の IT スキルを活かし、WEB データーベース、アプリ開発、人事コンサルティングを行うとともに、独）中小機企業盤整備機構、
独）高齢・障害・求職者雇用支援機構でアドバイザーとして活動を行う。６次産業先導士、一般社団法人　日本あいさつ検定協会　代表理事、主
な著書　あいさつをデザインする「新あいさつ運動活用マニュアル」　現在では「人手不足」「賃上げ」「働きがい改革」をテーマにした支援に取
り組んでいます。サイト：https : //2050tech.jp/

　　　　　　　　　　　   おやまだ　 まさよし
社会保険労務士　小山田　政義

社会保険労務
士

小山田政義の
【令和６年度からの労災保険料　６年ぶりの改訂】【令和６年度からの労災保険料　６年ぶりの改訂】
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インフォメーション

おしらせ

愛知労働局阿部局長と愛知県古本副知事が障害者雇用確保協力要請にご来会

情報連絡員会議を開催しました！（愛知県中小企業情報研究会）

取引適正化・価格転嫁推進フォーラムで決意表明をしました！

ＩＴ活用セミナーを開催しました！

愛知県中小企業青年中央会（愛知 UBA）会員募集のお知らせ

　2 月 5 日、愛知労働局阿部局長と愛知県古本副知事が障害者雇用確保協力要
請にご来会され、山口会長、佐々木専務理事と面談しました。
　阿部局長、古本副知事からは、「あいち障害者雇用総合サポートデスク」を
始めとする各種支援策の活用とともに障害者雇用の計画的な取り組みについ
て、中央会会員組合及び組合員企業に対する周知・指導の協力依頼がありまし
た。
　山口会長からは、会員に対し障害者雇用の必要性や各種支援策について周知
広報に努めると述べるとともに、障害者雇用促進のための支援策の拡充・実施
について要望しました。　　　　　　　　　　ご参考（愛知県中央会ＨＰ）⇒

　２月 16 日、愛知県中小企業情報研究会が情報連絡員会議を開催しました。
　会議では、「業界の景況について」、「中小企業組合士制度について」、「中小
企業等の脱炭素経営支援について」、「情報連絡票のデジタル化について」説明
がなされました。また、研修会後に開催された懇親会では、各業界の景況につ
いて意見交換するとともに、参加者同士交流を深めました。

　２月 27 日、『適正な取引・価格転嫁を促し地域経済の活性化に取り組む共
同宣言』からちょうど 1 年経過したことを契機として、取引適正化・価格転
嫁推進フォーラムが愛知県産業労働センターで開催され、本会からは原副会長
が参加しました。
　フォーラムは、公正取引委員会による「労務費の適切な転嫁のための価格交
渉に関する指針について」と中部経済産業局による「中堅・中小企業の賃上げ
及び取引適正化に向けた取組について」の講演、５つの団体等の事例発表の後、
共同宣言参画団体の集結の下、大村愛知県知事より、適正な取引及び適切な価
格転嫁ができる社会の実現への取組みを進めるべく決意表明がなされました。

　２月 27 日、ウインクあいちと Zoom によるオンライン配信にてＩＴ活用セ
ミナーを開催しました。
　講習会では、ＤＸを実現するためにＩＴシステムの導入が迫られる中、新た
なＩＴシステム開発の手法として注目されている「ローコード／ノーコード
ツール」の取り組み事例や留意点等について、デモンストレーションを交えて
説明がなされました。

○愛知ＵＢＡとは
　愛知ＵＢＡは、県内中小企業 ･ 組合の時代を担う優れたリーダーの成長を期
し、以って中小企業の振興に寄与することを目的に組織された青年部組織です。
○主な活動内容
 ・福利厚生事業：地引網＆ＢＢＱ大会、ボウリング大会、ゴルフコンペ　等
 ・青年部交流会事業：各種セミナー　等
 　青年部の立ち上げや復活を検討している方や既に活動しており、ご興味があ
る方、是非ともお問い合わせください！
　なお、令和５年度より個人会員も募集中しております！
　詳細は、同封のチラシをご覧ください！



※広告内容に関する責任は、広告主に帰属します。
※「中央会あいち」に掲載する広告を募集しています。
　お問合せ：情報調査部　TEL : 052－485－6811

愛知県中古自動車販売商工組合
理事長　加藤　勇東

電話（０５６７）５５－２２２１（代）
FAX（０５６７）５５－２８８２

安心な中古車選びは JU 愛知加盟店がお手伝いします

〒490－1443　海部郡飛島村大字新政成字戌之切 932－1
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